Pakkeliste for eks. Kajak weekendtur:

Telt, eller presenning + plgkker + snor / elastikker.

Sovepose, termosokker, evt. nattgj

Liggeunderlag + luftmadras (her snakker vi om en kompakt luftmadras pa
800 g.)

Trangia, sprit, teendstikker

Spisegrej: 2 x mug (el. lign.) bestik, dolk, vanddunk (eks. 1,5 — 2 Liters
sodavandsflaske).

Lidt opvaskemiddel, barste, viskestykke

Termokande (med pafyldt kaffe hjemmefra).

Madpakker, aftensmad (eks. frysetgrret) samt morgenmad (med mindre du
overnatter ved en bager), evt. suppe

Vaskegrej, tandbgrste, Solcreme + laebepomade, handklzede, en rulle
WC.papir

Evt. badetgj

Lygte, pandelygte

Gafatape, plaster

Store og sma plastposer, gennemsigtige.

Skiftetgj, Camptgj eks.:

Strgmper og undertgj varmt tgj (efter arstiden)

Regnjakke, halsklud, hue, fodtgij til landjorden.

Aftentgj eks.: joggingbuks og stortrgje

Rotgj:

Neopren sko + Longjohn (buks), evt. rohansker/ luffer i neopren.
Korte buks, svedtransp. undertrgje, regnjakke.

Kasket, solbriller

Redningsvest, Spraydeaek, gse, svamp, evt. en pude til at sidde pa.

Cockpit-taske / dagluge:

Kompas, kort, turbeskrivelse, dolk og skriveredskaber, plaster, slik m.m.
Kamera (vandtaet), ekstra batterier,

0,5 Liter vandflaske.

Nescafé, sgdepiller, chokoladekiks

Dryback til mobiltlf.

Paddelfloat
Slaepeline / tov

Husk at alt skal pakkes i vandtaette poser / Drybag.
Soveposen kan evt. ligge i cockpittet, foran dine fadder / foran pedalerne.

De tunge ting pakkes teet pa cockpittet og nederst / i bunden.

Oven pa kajakken skal der ikke ligge noget, ud over, maske et liggeunderlag.
De ting som du skal bruge undervejs, evt. i pauserne, skal ligge lige under
lugerne / lagene.



